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F O N D AT I O N S C I E N C E S J E U N E S S E C A N A D A

Compte à rebours 

Utilisation de sujets humains dans 
le cadre de recherches scientifiques
Est-ce que votre expo-sciences régionale renferme des projets ayant recours à la participation
de sujets humains? Si c’est le cas, il est important que vous compreniez les politiques* de la
FSJ Canada relativement aux recherches de ce type qui sont menées par les élèves des écoles
élémentaires et secondaires, ainsi qu’à la responsabilité des expos-sciences régionales d’é-
tudier les projets à la lumière de ces règles pour s’assurer qu’elles ont été respectées.

Utilisation de sujets humains
Tous les participants ou sujets humains prenant part à des recherches scientifiques doivent
donner leur consentement éclairé qui touche au consentement, à la confidentialité et au droit
de se retirer du projet. Des sondages menés en classe et portant sur des attitudes, des 
croyances ou des habiletés (tels que ceux cherchant à identifier si les amis de classe se souvi-
ennent mieux de ce qu’ils lisent s’ils écoutent du jazz plutôt que du hip-hop) peuvent être
considérés comme étant à faible risque; il suffit en général que la personne responsable de
l’élève remplisse tout simplement le formulaire Approval of Low Risk Projects (formulaire 4.1A)
pour s’assurer que les questions d’ordre éthique appropriées ont été traitées. Comprenez 
bien cependant que toutes les études de ce genre ne sont pas à faible risque. Par exemple,
une étude nécessitant la mesure de l’indice de masse corporelle des élèves d’une classe pour-
rait avoir une incidence sur l’estime de soi des participants; elle serait alors considérée
comme étant à risque élevé.

Tous les projets auxquels des sujets humains prennent part, autres que les sondages et les
tests d’habileté, sont considérés comme étant à risque élevé. Les formulaires plus détaillés
(formulaire 4.1B et 4.1C) doivent alors être remplis et les procédures d’approbation indiquées
doivent être suivies.

Pour plus d’informations à ce sujet et pour obtenir des copies des formulaires précités, une
version PDF du document décrivant la politique de la FSJ Canada 4.1.1 Use of Human
Participants in Research est disponible sur le site Web à :

www.ysf-fsj.ca/Members/pdirectory4.aspx

Une présentation détaillée des règles concernant l’utilisation des animaux et la participation
des sujets humains a été donnée lors de l’ESPC 2004, et vous pouvez télécharger le document
PowerPoint à partir de la page des ressources régionales à :

www.ysf-fsj.ca/Members/regionresources.aspx

Veuillez communiquer les règles de la FSJ Canada sur l’utilisation de sujets humains dans le
cadre de projets d’expo-sciences autant que vous le pouvez. Nous vous invitons à ajouter au
site Web de votre expo-sciences régionale un lien vers l’annuaire des politiques de la FSJ ou
vers le document en question. Aidez-nous à encourager les jeunes scientifiques canadiens à
réaliser des recherches éthiques et rigoureuses.

Un rappel…
Chaque région affiliée avec la FSJ doit établir un comité d’éthique relatif à son expo-sciences
régionale, même si celui-ci n’est composé que d’une seule personne qui entreprendra de s’in-
former quant aux règles et aux questions d’éthique relatives aux recherches menées par des
élèves. Pour plus d’informations à ce sujet, une version PDF du document décrivant la poli-
tique de la FSJ Canada 3.1.1.3 Regional Science Fair Ethics Committees peut être téléchargée
à partir de notre site Web à :

www.ysf-fsj.ca/Members/pdirectory3.aspx
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* Les politiques de la FSJ ne sont disponibles qu’en anglais.
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